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Imunologija, kao interdisciplinarna struka, temelj je holističkog pristupa čovjeku, medicinskoj znanosti i kliničkoj praksi. U ovoj znanstvenoj grani znanje se umnožava povećanom brzinom zahvaljujući tehnološkim dostignućima suvremenog doba. Hrvatsko društvo za alergologiju i kliničku imunologiju HLZ-a  u suradnji s Odborom za alergologiju, kliničku imunologiju i biološke preparate HAZU, u prošloj godini je nastojalo potaknuti  širi krug kliničara da u svojoj struci uključe i „imunološki pogled“ na specifične probleme te da doprinesu uvođenju novih dijagnostičkih i terapijskih metoda. U tu svrhu, tijekom 2011 godine, organizirano je 6 znanstveno-stručnih simpozija.
Simpozij Novosti u alergologiji i kliničkoj imunologiji,  održan 31.siječnja 2011 godine u Zagrebu, prezentirao je nove spoznaje o etiologiji i terapiji angioedema (doc.Stipić Marković) te algoritme i poteškoće u primjeni bioloških lijekova u Hrvatskoj (prof.dr Branimir Anić, dr Marinko Artuković). Prikazani su radovi naših kolega (prim. Ivković Jureković, dr Mario Blekić, dr Blaženka Kljaić Bukvić, dr Marko Vučković, dr Branko Pevec, dr Marina Ikić) prihvaćeni na zajedničkom sastanku sa Hrvatskim imunološkim društvom, Austrijskim društvom za alergologiju i imunologiju te srodnim društvima iz Češke, Mađarske, Slovačke i Slovenije u Beču 3-5.prosinca, 2010 godine. Tiskana je knjiga radova i sažetaka a CIP zapis dostupan je u računalnom katalogu Nacionalne i sveučilišne knjižnice u Zagrebu   pod brojem 756347 (ISBN 978-953-6201-16-7).
Simpozij Imunološki posredovana ateroskleroza, održan u suradnji s Odborom za alergologiju i biološke preparate Medicinskog razreda HAZU, 1.travnja 2011 godine u Zagrebu, prezentirao je dosadašnji stupanj razumijevanja upalnih i imunoloških mehanizama u aterosklerozi. U tradicionalnom pristupu fenomenu ateroskleroze, koji je prikazao akademik Željko Reiner, patogenetski se nedovoljno objašnjava intenzivna aktivnost  imunološkog sustava, a u kliničkom okružuju, bolesnici sa autoimunosnim bolestima ne identificiraju se kao ciljna skupina za prevenciju vaskularnih događaja iako su to bolesnici sa multiorganskim morbiditetima (o promjeni mikrožilja u sistemskoj sklerozi govorila je prof. Duška Martinović Kaliterna, o ubrzanoj aterosklerozi u SLE prof. Branimir Anić).  Proučavanjem vaskularne biologije znanstvenici razvijaju novi model ateroskleroze koji je rezultat neravnoteže upalnih i protuupalnih procesa što završavaju formiranjem tromba ( o autoimunosnoj teoriji ateroskleroze govorila je doc. Stipić Marković). Paralelno se istražuju načini da se blokira i uspori progresija bolesti (o genetskim biljezima govorio je prof. Robert Bernat, o aterogenezi u imunološkim bolestima djece prof. dr Miroslav Harjaček, o aterosklerozi i imunološkim lijekovim prof. dr Mirjana Čubrilo Turek, a o antilipidnoj prevenciji dr Marinko Artuković). Tiskana je knjiga radova i sažetaka a CIP zapis dostupan je u računalnom katalogu Nacionalne i sveučilišne knjižnice u Zagrebu   pod brojem 762432    (ISBN 978-953-6451-74-6 ).

Simpozij Plućna hipertenzija u sistemskim bolestima: dijagnostičke novosti i ciljana vaskularna intervencija, održan u suradnji s Odborom za alergologiju i biološke preparate Medicinskog razreda HAZU, 3.lipnja 2011 godine u Zagrebu, prikazao je napredak u otkrivanju celularnih i molekularnih patogenetskih promjena plućne arterijske hipertenzije u zadnjjem desetljeću. Za bolest koja je još do nedavno  smatrana obligatno fatalnom, danas postoji 8 lijekova odobrenih od FDA, a razvoj lijekova koji ciljaju novootkrivene patogenetske mehanizme je u tijeku. Plućna hipertenzija je u svim svojim oblicima vrlo ozbiljno stanje koje i sa dostupnom terapijom može imati slabu prognozu. Iz toga razloga, ključno je poboljšati kompetentnost kliničara u otkrivanju plućne hipertenzije jer rano otkrivanje i tretman manjih stupnjeva težine bolesti može  utjecati na prognozu. O tome su govorili vodeći hrvatski stručnjaci prof.dr. Jadranka Morović-Vergles, dr Mirna Sentić, prof. dr Duška Martinović-Kaliterna, prof. dr Miroslav Samaržija, doc.dr Srđan Novak, prof.dr Miroslav Harjaček, prof.dr Goran Miličević, doc.dr Ivica Mažuranić i dr Marinko Artuković. Tiskana je knjiga radova i sažetaka a CIP zapis dostupan je u računalnom katalogu Nacionalne i sveučilišne knjižnice u Zagrebu   pod brojem 770 681 (ISBN 978-953-6451-75-1).  

Simpozij Odabrana područja iz alergologije i kliničke imunologije,  održan je 3.srpnja 2011 godine u Zagrebu. U suvremeno doba, jedan od tri stanovnika Europe ima neke od tipičnih alergijskih simptoma i boluje od neke od najčeščih alergijskih bolesti kao što su polenska hunjavica, astma, rinitis ili različite kožne promjene ( o poteškoćama u liječenju astme govorila je doc.dr.Suzana Kukulj, o atopijskom dermatitisu mr sc.Lena Kotrulja, o kontaktnom dermatitisu prof.dr Višnja Milavec Puretić, o opstruktivnim bolestima djece pro.dr.Neda Aberle, o hitnim stanjima doc. Stipić Marković, o alergijskim bolestima na radnom mjestu dr sc.Jelena Macan, o imunoterapiji dr sc.Branko Pevec, o gornjim dišnim putevima dr Jakov Ajduk, o kroničnoj urtikariji dr Marinko Artuković). Alergijske bolesti smatraju se bolestima civilizacije 21 stoljeća. Moderna tehnologija omogućila je razvoj inovativnih testova. Tiskana je knjiga radova i sažetaka a CIP zapis dostupan je u računalnom katalogu Nacionalne i sveučilišne knjižnice u Zagrebu  pod brojem 773671 (ISBN 978-953-6451-78-4). 
Znanstveni simpozij Specifična imunoterapija održan je 4.studenog 2011 godine u Zagrebu, pod pokroviteljstvom Razreda za medicinske znanosti HAZU, a povodom 100 godina primjene specifične imunoterapije, te povodom 50.obljetnice znanstvenog i stručnog rada doajena hrvatske alergologije, profesora interne medicine Branimira Čvoriščeca. Time se Hrvatsko društvo za alergologiju i kliničku imunologiju pridružilo inicijativi Europske akademije za alergologiju i kliničku imunologiju (EAACI) da se  pokrene intenzivnije istraživanje  i šira klinička primjena ovog, jedinog etiološkog, liječenja alergijskih bolesti. EAACI je tiskala Europsku deklaraciju  o alergen-specifičnoj imunoterapiji o čemu je govorila doc.dr Asja Stipić Marković. U hrvatskoj alergologiji postoji duga tradicija primjene alergen-specifične imunoterapije i izučavanja mehanizama njenog djelovanja o čemu je govorila prim.dr.Božica Kanceljak Macan. O mogućnostima modulacije imunološke reakcije govorila je doc.dr. Alenka Gagro. Prof.dr Danka Grčević prikazala je nove znanstvene rezultate istraživanja dendritičnih stanica za koja je dodijeljena Nobelova nagrada u 2011 godini. Utjecaj specifične imunoterapije na ekspresiju gena pokazao je dr sc.Branko Pevec, usporedbu sublingvalne i konvencionalne imunoterapije prof.dr Neda Aberle a kliničku dokumentaciju  tijekom sublingvalne imunoterapije prof. dr Ema Mušič iz Klinike Golnik, Slovenija. Na simpoziju su prikazani dometi imunoterapije i u drugim bolestima, kao što su autoimunosne bolesti (dr Dubravka Bosnić), maligne bolesti (dr Borislav Belev), te dijabetes (doc.dr Ivana Pavlić Renar)  i ateroskleroza (doc. Stipić Marković). Osvrt na 50 godina znanstvenog rada prof.Čvoriščeca dala je doc. Stipić Marković. Tiskana je knjiga radova i sažetaka a  CIP zapis dostupan u računalnom katalogu Nacionalne i sveučilišne knjižnice u Zagrebu pod brojem 784659 (ISBN 978-953-6451-80-7).  
Simpozij Imunološka oluja-imunološki posredovana prijeteća zatajenja organa  održan je 16.prosinca 2011 godine u Zagrebu u suradnji s Odborom za alergologiju, kliničku imunologiju i biološke preparate HAZU. Prikazani su imunološki mehanizmi prijetećeg bubrežnog zatajenja (doc.dr.Sanjin Rački), uloga kliničkog patološkog konzilija u prijetećem zatajenju bubrega kod sistemskog vaskulitisa djece (prof.dr.Miroslav Harjaček i prof. dr Danica Galešić Ljubanović), tubulointersticijski nefritis u sistemskoj sklerozi (prof. dr Jadranka Morović Vergles sa susradnicima dr Silvom Pukšić i prof. dr Krešimirom Galešićem), medikamentozna terapija prijetećeg zatajenje bubrega ( prof.dr.Srđan Novak), imunološka oluja u štitnjoj žlijezdi (dr sc. Maja Baretić), steroidni djabetes (prof.dr.Dubravka Jurišić-Eržen),autoimune encefalopatije s posebnim osvrtom na encefalopatiju ovisnu o steroidima, povezanu s autoimunosnom bolesti štitne žlijezde (dr sc Ivana Zadro), primarne imunodeficijencije (dr sc. Jadranka Kelečić) i važnost prepoznavanja deficita humoralnog imuniteta ( dr Marinko Artuković). Tiskana je knjiga radova i sažetaka a  CIP zapis dostupan u računalnom katalogu Nacionalne i sveučilišne knjižnice u Zagrebu pod brojem 789493 (ISBN 978-953-6451-81-4).
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Suradnja sa World Allergy Organization


[image: image10.wmf]World Allergy Organization (WAO) okuplja 84 zemlje. Zabrinutost zbog prevalencije alergijskih bolesti na svjetskoj razini i opsega javno zdravstvenog problema u 2011 godini,            
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Hrvatsko društvo za alergologiju i kliničku imunologiju sudjelovalo je s podacima za Hrvatsku koji su navedeni u poglavlju o nacionalnim stručnim društvima.                [image: image7.emf]
    Suradnja sa European Academy for Allergy and Clinical Immunology (EAACI)
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Europska deklaracija o imunoterapiji sadrži podatke za Hrvatsku koji su orjentacijski. Preciznije podatke daju hrvatske epidemiološke studije napravljene po međunarodno preporučenoj metodologiji ( kako je navedeno u White Allergy Book).
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Knjige – udžbenici iz alergologije i kliničke imunologije
Veliki doprinos hrvatskoj alergologiji i kliničkoj imunologiji predstavlja izlazak iz tiska dva udžbenika čiji su urednici i autori pojedinih poglavlja ugledni stručnjaci imunolozi velikim dijelom članovi HDAKI. 
1.  D.Benčić,D.Batinić i B.Malenica,(urednici). Imunologije i imunosne bolesti pluća. Graphis, Zagreb, 2011

2. J.Lipozenčić (urednica), Alergijske i imunološke bolesti, Medicinska naklada Zagreb, 2011
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Zagreb, 31. siječanj 2011. 








       





WAO pokazuje objavom publikacije „White Allergy Book“.  





Na taj način podržava akademsku i stručnu zajednicu koja se bavi alergologijom i ukazuje svjetskoj javnosti na ovaj zdravstveni problem. U mnogim zemljama nema dovoljno specijalista alergologa koji trebaju donositi stručne odluke da bi standard zdravstvene skrbi bio jednak za sve bolesnike. Ova knjiga daje preporuke stručnim zdravstvenim tijelima zemalja svijeta da bi se u  budućnosti morbiditet od alergijskih bolesti smanjio.  





Europska akademija za alergologiju i kliničku imunologiju, vodeća akademska institucija za kliničku imunologiju, tiskala je brošuru Europska deklaracija o imunoterapiji kojom se želi upozoriti na nedostatak etiološkog liječenja bolesti koje se epidemijskim razmjerima šire u populaciji. Danas i do 30% europljana ima alergijski rinitis, do 20% boluje od astme a 15% od kožnih alergijskih manifestacija.
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